
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

6120, rue Lafontaine, Local 101, Montréal, Qc H1N 2C1 
Téléphone : (514) 523-3522 Télécopieur : (514) 523 3676 
Courriel : mpdm@mpdm.org  Site Web : www.mpdm.org 

Volume 12,  Numéro 03 – Septembre  2010 
  

 
 

  

 

 

Le droit D'abord vous est offert gratuitement par le Mouvement des 

Personnes D'abord de Montréal. Il est conçu, en grande partie, par des 

personnes ayant une déficiente intellectuelle légère. Pour en connaître 

davantage sur nos activités, contactez-nous au 523-3522. Bonne lecture! 

 

Assemblée générale annuelle du MPDM – le 23 juin 2010 

Congrès de l’AQIS – les 27,28 et 29 mai 2010 
Semaine Québécoise des personnes handicapées 

 Parc Émilie-Gamelin – le 2 juin 2010  
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Le retour des vacances pour travailler en équipe. Tout le temps, 

il faut garder le sourire. Je suis élu pour un autre mandat de 

deux ans. Voici, notre équipe du C.A., moi, René je suis 

président, Julie Desrosiers est vice-présidente, Richard 

Lévesque est secrétaire, Marc Galarneau est trésorier. Les 

administratrices sont Suzanne Charuest et Sylvie St-Laurent. 

Les administrateurs sont Alain Grégoire, Jean Goulet et Pierre 

Samuel. Merci pour toutes attentions pour nous autres. 

René Beaulieu  René Beaulieu 
Président 



 

Défense des 

droits 
 

Résidence Les Deux Aires 

 Ma mère reste dans une résidence pour 
personnes âgées autonomes depuis trois 
ans. Elle aime tout le monde et elle est une 
personne très sympathique. C’est une belle 
place : il y a des balançoires dans la cours 
et la piste cyclable est juste à côté. Il y a 
des beaux canards qu’on appelle des 
Colbert. Quand il fait beau, il y a des pique-
niques sur la terrasse. Ma mère, quand elle 
le pouvait, allait prendre des marches. 
Quand j’allais la voir, j’allais prendre une 
marche avec elle. La nourriture est très 
bonne et elle se sent en sécurité car il y a 
des infirmières. 
Marie Ginette Robidoux. 

 
Ligne autobus 467  

 
La STM  a installé un nouveau panneau 
avec des lettres rouges pour afficher le nom 
des rues sur la ligne 467 St-Michel. J'ai 
moins de difficulté à lire avec ces panneaux 
c'est plus facile pour les gens en général. Je 
suis dans le comité de la STM avec Julie 
Cadieux du CRADI pour faire avancer le 
progrès. 

 
René Beaulieu 
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Nos opinions 

Les policiers et policières font un bon travail. C’est 

important de donner un support aux personnes âgées. 

Les policiers et policières aident les personnes âgées 

à traverser les rues. Merci pour tous les services 

qu’ils nous donnent.  

Maria Sergi 

 

Nouveau système dans les autobus. Les nouveaux 

panneaux et les nouveaux afficheurs pour les 

autobus accordéons dans les autobus 467 St- Michel 

donnent les noms des rues pour aider les personnes 

en fauteuils roulants.  

René Beaulieu. 

 

Pour le travail, je ramasse les bouteilles vides pour 

faire le recyclage avec les papiers. Je travaille aussi 

quatre jours par semaine. Je travaille à mon rythme. 

Je suis assistant du boss.  

Charles Atkins. 

 

Moi je trouve qu’il y a pas assez de médecins dans 

les cliniques et en milieu de santé, on peut attendre 2 

ans avant d’en avoir un. Il faut avoir de la patience et 

aussi je trouve que dans les salles d’attente, on attend 

trop longtemps.  

Stéphanie Marenger. 
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Question 1 : Aimez-vous vos parents et pourquoi? 
Réponse : J’aime mes parents parce que je fais des voyages avec eux. 

 

Question 2 : Aimez-vous voyager et pourquoi?  
Réponse : J’aime voyager pour voir d’autres pays et d’autres cultures. 

 

Question 3 : Quel est votre passe temps? 

Réponse : La cuisine, écouter de la musique et taquiner des personnes. 

 

Question 4 : Croyez-vous être en bonne santé? 

Réponse : Oui j’ai une bonne santé en général. 

 

Question 5 : Avez-vous peur de voyager en avion? 

Réponse : Non je n’ai pas peur de voyager en avion. 
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Présente : 
Dominique Forget. 

Fait par : Ginette Robidoux 



NOUVEAUX MEMBRES 

Au nom du Mouvement des Personnes D'abord de Montréal et du comité journal le 

Droit D'abord, je souhaite la plus cordiale bienvenue aux nouveaux membres. 

À chaque fois que nous avons un nouveau membre, le Mouvement grandit et nous 

devenons une famille toujours plus grande. 

René Beaulieu 

Hassoum Badji Dominique Forget Mylène Martin 
 

LES CONFÉRENCIERS DU MOIS DE JUIN ET AOÛT 2010 

  

Conférencier du mois de juin : M. André Choquette de COPAM 

  
Conférencières : Les deux agentes de la STM : Lucia Dibartolo et Josée Massicotte  
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Activités de la fin du Mois de 

mai 2010 

  

Parc Maisonneuve le 18 mai 2010 

Nous sommes allés au Parc Maisonneuve. Cette 

activité a eu lieu un mardi après-midi. Nous 

avons fait des sports et de la marche. J’aimerais 

ça refaire cette activité parce que c’est 

intéressant. J’aimerais aussi faire autre chose 

que des sports. C’était une bonne place et j’ai 

trouvé qu’il y avait de grands sentiers pour 

marcher. 

Ginette Robidoux 

 
 

Cavalerie de la SPVM le 25 mai 2010 

J’ai appris comment prendre soin des chevaux 

et les approcher d’une manière sécuritaire pour 

les flatter. J’ai aimé regarder les chevaux et je 

crois même qu’il y en avait un qui avait un œil 

sur moi. J’ai aussi aimé les agents et les agentes 

qui nous ont accueillis. Je serais prête à refaire 

l’expérience. 

Ginette Robidoux 

 
 

 

Information 
Désormais, la date de tombée du journal sera inscrite 

dans le journal le Droit D’abord. Pour le mois de 

décembre, la date de tombée sera le 22 novembre 2010. 

 

Alain Grégoire 

Pour le comité journal le Droit D’abord 
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Activités de la fin du mois de mai 2010 

 

Congrès de l’AQIS 

27-28-29 Mai 2010 
   

J’ai assisté au congrès à Shawinigan et la chose qui m’a impressionné c’est la rencontre avec le groupe 

Tricot Machine. Ce fut un excellent congrès. 

Alain Grégoire.   
 

J’ai bien aimé ça le congrès. J’ai bien aimé l’atelier sur la communication avec Jean-François Martin. 

J’ai bien aimé le vidéo du Mouvement de Ste-Thérèse. J’ai aimé le confort de l’hôtel ainsi que le 

banquet et on a dansé. Il y avait juste Lise et moi qui dansaient et on a eu un verre de coke et une 

bonbonnière. 

Marc Galarneau. 
 

  
 

J’ai partagé au congrès à Shawinigan. La formation de la première journée du congrès était 

exceptionnelle. Le dîner-causerie était bien organisé et bien réussi. J’ai été chanceux de rencontrer le 

chanteur et la chanteuse de Tricot Machine la même journée du banquet. L’hôtel était passable et les 

repas étaient succulents. Tous les ateliers étaient très intéressants. 

Robert Groulx. 
 

J’ai aimé beaucoup les activités du congrès et les déjeuners. J’ai aimé danser J’ai aimé ma première 

expérience en congrès mais je n’ai pas aimé le légume blanc. 

Lise Bélanger. 
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Clique ici pour la suite 

http://mpdm.org/sep10-p2.pdf



