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Au nom du Mouvement des Personnes d’abord de Montréal et du comité 
journal Le droit d’abord, j’aimerais remercier les membres qui sont allés à la 
conférence de presse de la Fédération des Mouvements des Personnes d’abord 
du Québec qui a eu lieu à l’Hôtel de Ville de Trois Rivières. Les membres sont 
Jean-Nicolas, Robert et Carl. Nous avons eu beaucoup de plaisirs ensemble. 
L’ambiance était exceptionnelle. Il y avait beaucoup de Mouvements sur place. 
  

 

Le droit D'abord vous est  offert gratuitement par le Mouvement des 
Personnes D'abord de Montréal. Il est conçu, en grande partie par des 
personnes ayant une déficiente intellectuelle légère. Pour en connaître 
davantage sur nos activités, contactez-nous au 523-3522. bonne lecture! 
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Mot du président 

 
 

Chers membres, Bientôt c’est l’assemblée générale annuelle 
au mois de juin 2009.  Votre présence est importante pour 
voter et donner votre  point de vue. Bientôt ce sera la St-
Jean-Baptiste et les vacances d’été. Si vous voulez parler au 
président je suis toujours ouvert aux membres. 
 
René Beaulieu. 

 

Voici les membres du comité journal Le droit d’abord. 

  
Suzanne 
Charuest 

Alain 
Grégoire 

Monique 
Dionne 

Robert 
Groulx 
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Atkins 

Debby 
Cleary  
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Défense des 
droits 

 

Problème dans les hôpitaux en général. 
Quand j’ai été voir ma mère à l’hôpital Sacré-
Cœur le 12-04-09,  elle avait  encore la bactérie 
pour la deuxième fois. C’était une diarrhée. Vers 
4;15 pm, il y avait deux préposées sur l’étage de 
ma mère.  Une grande femme aux cheveux 
blonds parlait raide à une patiente dans un lit. Je 
suis restée bouche bée je n’en croyais pas mes 
oreilles. C’est <<dégueu>> parce que ça 
m’inquiète beaucoup ce qui arrive à ma mère. Je 
crois que M. Charest ne tient pas ses promesses. 
Suzanne Charuest. 
 

 

Logements Sociaux 
 
Je suis depuis quelques années sur la liste des 
HLM et je trouve que c’est très long pour 
avoir un logement. Les gouvernements 
n’investissent pas assez pour que la liste soit 
moins longue et quand on appelle c’est trop 
long pour avoir une ligne.  
 
Alain Grégoire  
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Nos opinions 

 

 

 

Les sports 
 
J’aime faire beaucoup de la marche à pied dehors l’été 
comme hiver. Je fais de la bicyclette quand il fait beau. 
L’été je fais de la natation trois fois par semaine. Je 
fais du yoga pour ma colonne vertébrale. 

Debby Cleary 

 

Jean-Paul Deshaies 

La santé 
 
Je voudrais que le système de santé soit amélioré. À 
l’urgence, il faut être très patient pour recevoir les soins 
adéquats. Ma santé est très bonne. Mon CLSC est très 
bon. L’accueil  dans ma clinique est très bon. 

 

Les Loisirs 
 
Les loisirs que je pratique sont : j’écoute de la musique 
et aussi des films vidéos. Je n’ai pas de préférence. Je 
joue aux quilles une fois par semaine au salon 
Laurentien. Je participe une fois par semaine à des 
soirées de danses. 

Johanne Delisle 

 
Charles Atkins 

Le travail

Le travail pour moi c’est de rencontrer de nouveaux 
confrères. Mon travail sera  journalier. L’ambiance sera 
la même. J’ai commencé à travaillé à l’âge de 18 ans.
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La Personne D'Abord
de Montréal

 
 

Présente 
Jean-Marc Beauregard 

 

Question : 1 Quels sports pratiquez-vous? 
Réponse :  La marche. 
  
Question : 2 Quels sont vos loisirs? 
Réponse: Lecture (Des mots cachés). 
 
Question : 3 Dans ton habillement quelle couleur 
aimes-tu? 
Réponse : Bleu. 

Question : 4 Quelle saison préfères-tu? Pourquoi?  
Réponse : L’été parce que je peux faire des sorties et des sports. 
 
Question : 5 Quelle forme de relaxation pratiquez-vous? 
Réponse : J’écoute de la musique romantique. 

 
Merci Jean-Marc pour cette belle entrevue 

Jean-Marc avec Robert Jean-Marc avec ses vrais amis 
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Nouveaux membres 

Au nom du Mouvement des personnes d'abord de Montréal et du comité journal le 
droit d'abord je souhaite la plus cordiale bienvenue aux nouveaux membres.  
À chaque fois que nous avons un nouveau membre le Mouvement grandit et nous 
devenons une famille toujours plus grande. 
René Beaulieu  

  

Louise Charette Julie Chrétien Dominique Forget Anne-Marie 
Laurendeau Goupil 

   
Jean-Philippe 

Lapierre Johnny Luangkaot Fabien Rodrigues Claude-Olivier St 
Laurent 

   

Les conférenciers du mois de Mars au de Mai 2009 

   

Mars 2009 
Julie Chênevert 
Prendre sa place 

Avril 2009 
Mme Louise Caron 

Police Communautaire 

MAI 2009 
M Monteanu 

STM 
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Conférence de Presse de la Fédération des 
Mouvements Personnes d’abord du Québec

Louise, Robert Nicole et Carl 
 
J’ai participé à la conférence de presse de la Fédération des Mouvements des 
personnes d’abord du Québec le 10 mars 2009 à l’Hôtel de Ville de Trois-
Rivières. Il y avait une ambiance exceptionnelle et aussi il y avait 13 Mouvements 
sur place.  
 
                                                          Robert Groulx 
 
J’ai trouvé que la conférence de presse de la Fédération des Mouvements 
personnes d’abord du Québec (FMPDAQ) très intéressante. J’ai trouvé que 
l’accueil des membres du Mouvement de Trois-Rivières était très ouvert. 
 
                                                          Carl Morneau 
 
 
J’ai trouvé que la conférence de presse de la Fédération à Trois-Rivières était très 
différente des autres conférences. L’ambiance était très bien et ça m’a permis de 
rencontrer des nouveaux membres. 
 
 
                                                Jean-Nicolas Binette 
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Vitrine de CRADI 

 

 
J’ai trouvé que les gens étaient très accueillants, aimable et gentil. J’ai trouvé en 
moi que je parlais beaucoup en public et j’étais très fière de moi. J’ai rencontré 
Thérèse Colin et je lui ai demandé de faire partie du Projet Liens et elle m’a dit 
oui qu’il n’y avait pas de problème. Il y avait une jeune femme en chaise roulante 
Marie Turcotte elle a été très charmante et gentille avec moi. Je suis allée 
chercher des informations à la vitrine du CRADI. 
                                                Suzanne Charuest 

 
 
J’ai remarqué que la vitrine du CRADI était très belle. J’ai présenté ma critique 
du journal Le droit d’abord. Je suis allé à la vitrine du CRADI pour me faire 
connaître. J’ai reconnu beaucoup de monde que je connaissais déjà à la vitrine 
CRADI.  
 
                                                Alain Grégoire 
 

 



Cliquer ici pour la lecture des pages suivantes 

http://mpdm.org/jun-09-b.pdf



