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Au nom du Mouvement des personnes d’abord de Montréal et du comité
journal le droit d’abord, J’aimerais remerci€ tous les membres qui ont
participés a la féte de la St Valentin le 13 février 2009. Nous avons visionné
un film d’amour. Aprés le film nous avons joué au bingo, il y a eu des
friandise de la St Valentin.

Robert Groulx
e Or9aNism, . i
S guentionng S, Le droit D'abord vous est offert gratuitement par le Mouvement des
i > Personnes D'abord de Montréal. Il est congu, en grande partie par des
personnes ayant une déficiente intellectuelle 1égére. Pour en connaitre
Centraide davantage sur nos activités, contactez-nous au 523-3522. bonne lecture!

du Grand Montréal




D Mot du président

/
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Chers menbres je vous présente la plus belle saison qu’est
le printemps, parce que les bourgeons commencent a
pousser et que les oiseaux chantent tous les matins. Veuillez
prendre note que 1’heure de I’hiver changera pour ’heure de
I’¢été au mois de mars. On voit les personnes sourire parce
que les jours rallongent. Faites vous la paix entre vous les
membres.
René Beaulieu

Suzanne Alain Monique

Charuest Grégoire Dionne
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Déefense de droit

Transport en commun

Moi je trouve que le monde nous respecte pas un
peu dans le métro, et c’est plus dans les autobus
a propos des sacs a dos et les sacoches qui nous
lance dans la figure. Moi ¢a ma rive presque tous
I’temp ce n’est pas correcte ¢a c’est
épouventable, ¢’est dégeut ou sois c’est que on
nous pousse dans le métro ou dans 1’autobus. On
devrait faire quelque chose.

Suzanne Charuest

Les services gouvernementaux en 2009

Le gouvernement du Québec a I’obligation de
donner des services professionnels aux
personnes handicapées intellectuelles. Les
travailleurs sociaux doivent obligatoirements
donner des services professionneles. Les
CLSC doivent aussi donner des services qui
correspondent aux personnes handicapées
intellectuelles.

Robert Groulx




Loisirs

Je trouve que les loisirs c’est bien. Je fais souvent
des loisirs d’été. L’éte j’aimes faire souvent des
piques-niques au parc de la Visitation.

Debby Cleary

Travail

Voici les qualités qu’il faut pour aller travailler, son la
ponctualité, bien travailler et appeler quand on ne peut
pas venir. Le plus important pour moi au travail, c’est
la santé. Aider les autres a faire leur travail trés bien.

Jean-Paul Deshaies

La santé

Ma sant¢ est bonne. Les médecins sont généralements
bons. L’accueil a ma clinique est bon.

Johanne Delisle

Le sport

Le sport m’a permis de connaitre d’autres mondes et de
sortir de ma dépression. Ca représente pour moi la
santé. Le sport que j’ai fait le plus souvent est le
Karaté. Ca m’a permis d’apprendre comment avoir du

Yves Cholette discernement.




La Personne D'Abord

Présente

de Montréal Mélanie Desaulniers

Question : 1 Aimes-tu les loisirs?
Réponse : j’aime beaucoup cela, j’aime beaucoup
jouer a des jeux vidéo.

Question : 2 Qu’est-ce que c¢’est pour toi I’entraide?
Reéponse: Aider les gens dans le besoin.

Question : 3 Comment vis-tu ta dépression?
Réponse : En ce moment je la vis bien.

Question : 4 Quelles sont les moyens tu a pris pour te sortir de la dépression?
Réponse : Tu te changes les idées, sortir, lire et aller voir les amis.

Question : 5 Que déteste-tu le plus?
Réponse : Quand les personnes poussent dans les centre d’achats et dans le métro.

Merci Mélanie pour cette belle entrevue
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Mcélanie avec ses nouveaux amis du

Robert avec Mélanie
Mouvement



Nouveaux membres

Au nom du Mouvement des personnes d'abord de Montréal et du comité journal le
droit d'abord je souhaite la plus cordiale bienvenue aux nouveaux membres.

A chaque fois que nous avons un nouveau membre le Mouvement grandit et nous
devenons une famille toujours plus grande.

René Beaulieu

Marie-Josée Cabral Rachel-Andréa Gosselin Thierry Telemaque

Les conférenciers du mois de Décembre 2008 au mois février
2009.

, Janvier 2009- Février 2009
Décembre 2008 . . . :
L’ Abbé Francois Baril Conférencier Robert et Conférencier
Julie Me Serge Blackburn
Oser prendre la parole Aide Juridique




Diner de Noél

J’ai aimé¢ le diner de noé€l de 2008 j’ai
aime le buffet de noé€l. Voici que j’ai
participer au activité sont? La chaise
musical, le jeu du dé¢s, le tour de chant, et
la danse. J’aimerais qu’il y est un buffet
froid au diner de noél I’an prochain.

Monique Dionne.

J’ai participer au repas de Noél le 19-12-
08 j’ai préparer la salle pour le repas de
Noél j’ai placer les table et les chaises
mettres les nappes sur les tables. J’ai
participer au activité suivante? Le jeux du
gros dés, la chaise musical, la danse.

Alain Cadieux.

J’ai participer au party de Noé€l le 19-12-
08 j’ai trouvé que le biffet de Noé€l était
succulant j’ai participer au activité
suivant? Le jeux du gros dés, la chaise
musical, j’ai participer au chant de la
chorale, pour finir avec la danse j’ai
trouve ca exceptionnelle.

Jean-Marc Beauregard.




Photos de Noel

Suzanne, Jean-Luc, Jacques, Dianne,
Yves et Monique

TOMMY

Pierre avec René

Marc, Roger et Pierre Robert, René et Johanne



Cliquer ici pour la lecture des pages suivantes



jn
Text Box
Cliquer ici pour la lecture des pages suivantes   


http://mpdm.org/mar-09-b.pdf



